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Então, você tem o desejo de transformar uma boa garota em "má", não é? E, por 


“ruim”, estamos nos referindo a safado, sexy, talvez até selvagem e pervertido. 


Você quer que ela faça muito mais por você sexualmente ... seja ela alguém novo 
que você acabou de conheceu (ou está planejando se encontrar) ... ou mesmo se 


ela é sua atual amante, namorada, noivo, esposa, tanto faz. 


Você gostaria que ela "fizesse mais" e "fosse mais" por você, no quarto. Você 
gostaria que ela faça todas aquelas coisas "sujas" e perversas que você deseja e 


fantasia. 
Bem, é perfeitamente normal desejar isso. Realmente. 


Afinal, a maioria das pessoas sempre poderia usar um pouco de amor "extra" ... e 


um pouco mais de tempero e barulho no quarto. 


Infelizmente, a vida sexual da maioria das pessoas é, na melhor das hipóteses, 


normal... e muitas vezes muito chata. 


Mesmo os dasajsapumestão q é mdidetdencasados há 

décadas podem experimentar satisfação "morna" no quarto, provavelmente desde 
o início. 

Algumas pessoas podem simplesmente estar com um parceiro que não é tão 


aberto, confiante ou seguro sobre suas habilidades, corpo físico ou em si mesmo. 


E ainda outros podem simplesmente estar em um relacionamento que não é tão 


aberto para a comunicação "sexual, necessidades e desejos "uns com os outros. 


A questão é que a incompatibilidade sexual é bastante comum entre os casais 
existentes, e mesmo entre indivíduos solteiros que tiveram experiências sexuais 


negativas ou insatisfatórias no passado. 


Embora algumas das situações acima possam ser melhoradas com algum 
aconselhamento e / ou terapia, não é para isso que esse relatório específico se 


destina. 


(Se você acha que você e seu parceiro poderiam beneficiar de algum 


aconselhamento e / ou terapia, sinta-se à vontade para experimentar.) 


O objetivo deste relatório é ajudá-lo a expandir a mente de uma mulher, "zona de 
conforto”, experiências, e, em última análise, sua capacidade de desfrutar de muito 


mais prazer. 


E, como experimentar "mais prazer" é o que importa, vamos começar por aí... 
Mais Prazer, Para Todos! 


Não acredito em forçar as pessoas a fazerem algo que elas não querem fazer. 


Em vez disso, gosto de atrair, persuadir, seduzir e, às vezes, "ligar os pontos" para 
as pessoas - para ajudá-las a aproveitarem coisas que podem não saber ainda, ou 


estão perdendo, ou que podem até não ter interesse no momento. 


Obviamente, as "coisas" acima não devem, de forma alguma, causar danos físicos, 


mentais ou emocionais dor / dano ... para ela ou para você. 
Lembre-se, trata-se de prazer ... trata-se de aumentar o prazer! 


Sempre tenha isso em mente e você ficará surpreso com o que ela logo estará 


fazendo por você e com você. 
O prazer dela 


Ao ler este relatório, você aprenderá sobre alguns poderosos, e até mesmo algumas 


maneiras "sorrateiras" de influenciar outra pessoa. 


(Obviamente, usaremos essas técnicas para o bem. No entanto, elas ainda são 
poderosas e podem realmente ajudá-lo a fazer coisas incríveis e algumas mudanças 


incríveis.) 


(Iremos até mesmo discutir o assunto de "início" .... Shhhh ....) 


Mas, antes de passarmos por essas técnicas poderosas de persuasão, sedução e 
influência, vamos conversar sobre uma das maneiras mais rápidas e fáceis de fazer 


uma mulher fazer mais por você, sexualmente. 
Gostaria de saber como pode fazer isso agora? 
É fácil ... apenas deixe-a incrivelmente feliz! 


É isso aí. Essa é a maneira mais rápida e fácil de fazer uma boa garota se tornar 
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ma. 


(Não se preocupe, vou lhe dar algumas técnicas poderosas de 'influência' em breve. 
Mas, por agora, pense sobre o que acabei de compartilhar acima. Existe algum 


poder real por trás disso ...) 


Você já notou, em certos filmes, como uma mulher completamente satisfeita na 


cama é capas de dizer algumas coisas 'malucas'? 
Por exemplo, ela diria ao seu amante calguefiaciaispu " para ele? 
Acredite ou náo, é assim gue as coisas realmente funcionam com muitas mulheres. 


Acontece que a maioria das mulheres não estão nem de longe satisfeitas na cama 


com seus amantes homens. 


Se fossem, estariam dizendo (e fazendo) coisas como algumas daquelas mulheres 


nos filmes fazem. 

Então ... pergunte-se ... o quão feliz ela está agora, por ter você em sua vida? 
(E seja honesto sobre as respostas.) 

Ela se sente como se tivesse tirado a sorte grande? 

Ela te vê como uma pegadinha? 

Ela fala com você quando ela está com seus amigos e / ou família? 


Ela está completamente satisfeita no quarto? 


Ela é capaz de desfrutar de múltiplos orgasmos alucinantes quando ela faz sexo com 


você? 
(Se não, leia e aplique todas as técnicas do meu guia “Faça Ela Gozar!”) 


Ela está emocionalmente realizada e em êxtase feliz, pelo menos quando está perto 


de você? 

Se não, talvez seja algo para você pensar. 

Não estou tentando fazer você se sentir mal ou inadequado, a propósito. 
Não é disso que se trata. 

Muito pelo contrário. 


Estou aqui apenas para aumentar o prazer que você e sua mulher podem 


experienciar juntos. 

O fato é que os humanos têm uma capacidade quase ilimitada de prazer e 
experiência. 

Infelizmente, ninguém nos deu um manual para nossa "mente e corpo" depois que 


nascemos. 


(Nós temos um manual quando compramos um secador de cabelo ou mesmo um 
frasco de shampoo. No entanto, nunca realmente aprendemos a liberar os poderes 


do nosso corpo e mente ... porque ninguém nos mostrou como.) 


Então ... vamos tentar aumentar o prazer ... se você estiver interessado em fazer 


isso, para você e para sua garota. 


Por que não começar aprendendo como fazê-la feliz em êxtase ... dentro e fora da 


cama? 


No momento em que você começa a fazer isso ... no momento em que ela começa 
a perceber que você está pagando mais atenção ao seu prazer no quarto, algo 


incrível vai acontecer. 


Ela vai tentar fazer o mesmo para você. 


As mulheres são criaturas adoráveis assim. 
A maioria delas tem esse desejo embutido de dar, nutrir e amar. 


(É provavelmente por isso que eles são os únicos com o poder de dar à luz a outro 


humano.) 


Então, por que não começar por aí .. e aumentar o seu e o prazer dela, 


simultaneamente. :-) 


Se você não fizer mais nada, comece perguntando a ela esta pergunta simples 


(depois de excitá-la um pouco)... 


" O que posso fazer para te dar mais prazer? Diga-me ... mostre-me ... Eu quero 


fazer mais por você. " 


Você ficará surpreso com o que aquela frase, e aquela simples mudança em sua 


mentalidade, fará por sua vida sexual, assim como a dela. 
Você provavelmente nem terá que pedir a ela para retribuir. 


Ela vai encontrar maneiras e oportunidades para deslize aquele pequeno prazer 


extra lá, para você. 


As mulheres podem ser muito criativas e agradáveis quando elas querem, ou 


quando elas têm um motivo poderoso para fazê-lo. 


Então, aprenda a agradar uma mulher na cama ... completamente e totalmente 


além do ponto que qualquer outro homem sempre a agradou. 
E então observe o que acontece! 


Observe como seu próprio prazer sexual e a satisfação é levada para o próximo 


nível, por ela. 


(Mesmo que este não seja um relatório sobre dar a você "Dicas sexuais”, ainda vou 
acrescentar um pouco disso nas próximas seções, abaixo. Considere isso um bônus 


do bônus.) 


E, se ela for um caso raro que não (ou não for capaz de) retribuir, bem ... é isso que 


o resto deste relatório é sobre. ;-) 


Observação: se a mulher em questão for simplesmente uma "companheira de 
sexo" e você não estiver interessado em levar coisas a um nível mais sério, então 
provavelmente é melhor não explorar a dinâmica "incrivelmente feliz" com ela ... 


pelo menos não os aspectos emocionais e mentais” disso. 


Se você começar a satisfazê-la mentalmente e especialmente emocionalmente, será 


fácil para ela comece a desenvolver sentimentos fortes por você. 


E, isso não é uma coisa muito legal de se fazer com ela, se você não planeja retribuir 


e levar o relacionamento ao próximo nível. 
Você pode simplesmente se concentrar em torná-la 'sexualmente' feliz. 


No entanto, tenha em mente que a realização sexual também pode fazer a mulher 


começar a criar conexões emocionais com você. 
Dirigindo sem um mapa ... 


Outra razão pela qual muitas mulheres simplesmente não estão abertas a 


experimentar coisas novas no quarto é porque elas apenas não sabem como. 


As mulheres não nascem com conhecimento sobre "como agradar a um homem”... 
assim como os homens não nascem com o conhecimento sobre "como agradar uma 


mulher.” 

Então, talvez dê um tempo a ela. 

Talvez ela simplesmente não saiba como ... 

Caras podem ser idiotas às vezes, sem perceber ou mesmo sem querer. 
Homens parecem ter uma mente focada. 


Se eles não estão recebendo algo no quarto, a única coisa que parecem a obsessão 


é: " Como faço para que ela faça isso por mim ?! " 


E, muitas vezes, a Única resposta que o cérebro deles pode dar é: " Continue 


perguntando e incomodando-a por isso! " 
Eles esperam convencer a mulher eventualmente, ou derrubá-la até que ela ceda. 
E essas são estratégias horríveis - e normalmente inúteis. 


Ok ... então vamos supor por um momento que sua garota esteja entre o grande 
grupo de mulheres que simplesmente não sabem fazer sexo oral, ou o que quer 


que você esteja tentando conseguir seu parceiro para fazer. 


Para piorar a situação, sua falta de conhecimento sobre o assunto também pode 


deixá-la insegura, com medo ou mesmo estúpido sobre a coisa toda. 
Portanto, ela simplesmente "desligaria" sempre que você tocasse nesse assunto. 


Você vê como essa situação continuaria a transformar um pequeno problema em 


um problema cada vez maior para vocês dois? 


É como tentar fazer com que alguém que nunca dirigiu um carro antes - ou não 


tenha muito experiência - para chegar ao volante e pular em uma estrada maluca. 


Mas ela está com muito medo de dirigir, então o cara a empurra e a força até que 
ela finalmente cede, entra no carro de qualquer maneira, e começa a dirigir - por 


conta própria - sem nem mesmo um mapa ou sistema GPS para guiá-la. 
Adivinha o quê ... ela rapidamente acaba se perdendo. 

Talvez ela entre em pânico e até sofra um acidente. 

O que acontece agora...? 


Bem, uma coisa é certa ... ela não vai entrar naquele carro tão cedo - de forma 


alguma! 


E então um cara novo aparece (talvez até você.) E, ele começa a pedir a ela para 
entrar no carro novamente, sem ele saber (ou se importar) com qualquer uma de 


suas experiências ruins do passado. 


Ou talvez você seja o primeiro cara que pediu a ela para fazer isso. Nós não 


sabemos. 


O que quero dizer é que cada vez que um cara vai pedir, implorar ou mesmo forçar 
uma mulher a fazer algo por ele que ela não se sente confortável fazendo, ela vai 


desligar e fechar ainda mais do que antes. 

Então, como podemos corrigir a situação acima? 

Fácil. 

Ensine-a a dirigir! Ajude-a a se familiarizar com o processo e, também, com o 


território. 


(Sim, você acabou de dar a ela algumas aulas de direção e um sistema de navegação 


GPS para ajudar dirigir por aí, mesmo que ela esteja sozinha lá.) 


Ela não apenas terá mais conhecimento sobre o que fazer, mas também terá mais 


seguro, confiante e disposto a fazer essa tarefa específica para você. 

E cada vez que ela fizer issol&seurtcaheilréo será encorajá -la. 
Nunca faça luz da situação ou zombe de algo que ela não fez corretamente. 
Como você pode ensiná-la? 

Existem duas formas: direta e / ou indiretamente. 


Ensiná-la diretamente é bastante simples. Paciente e metodicamente, mostre ou 


diga a ela como você gosta de ser tocado, beijado, acariciado, lambido, etc. 


(O melhor momento para fazer isso é depois de muitas preliminares, enquanto 


vocês dois estão extremamente excitados.) 


Então, faça com que ela experimente ... encoraje-a ao longo do caminho e ofereça 


elogios ... e continue corrigindo e ajustando sua técnica em pequenos incrementos. 


Não diga a ela sobre 50 coisas que ela está fazendo de errado. Comece com um ou 


dois principais que ela poderia melhorar. Dê a ela uma chance de melhorar nisso. 


Então, ofereça mais incentivo e parabéns ... e revelar mais algumas coisas que 


precisam ser ajustadas / aprimoradas / corrigidas. 


Se ensiná-la diretamente não é a melhor opção, por qualquer motivo, você pode 


fazê-lo indiretamente. 


(Eu vou mostrar-lhe uma maneira muito poderosa e furtiva de fazer isso, mais 


adiante nesse guia.) 


Você pode compartilhar ou mostrar a ela um artigo sobre o assunto e pedir sua 


opinião ou feedback. 


Ou apenas diga: "Ei, o que você acha deste artigo sobre sexo oral? É verdade o que 


dizem sobre como as mulheres se aproximam ?? " 


Você também está abrindo a linha de comunicação entre vocês dois, ao fazer o 


acima. 


Outras coisas que você pode fazer: assistir a um vídeo instrutivo sobre dicas de sexo 


juntos. 


Ou leia um livro de instruções ou artigo de revista sobre o assunto. Obtenha um 


livro de histórias eróticas - ou encontre histórias online para lerem juntos. 
(Deixe que ela os escolha, para começar.) 


E discutam isso juntos para que vocês dois possam aprender mais sobre o que a 


outra pessoa gosta e quer. 


Nota: Você também está fazendo com que a mente dela se torne 'familiarizada' com 
algumas das coisas reveladas nos vídeos, livros e / ou artigos. Isso pode ser 
poderoso em si mesmo - mesmo se ela não gostar ou se importar sobre qualquer 


uma dessas coisas agora. 


Fale sobre o que você gosta, como você gosta e quando você gosta que seja feito 


para você, 


Entre como o máximo de detalhes possível. 


Aprenda mais sobre as necessidades e desejos um do outro, sexualmente. 
(Isto é algo que a maioria das pessoas, especialmente os homens, nunca faz.) 
Experimente as coisas novas que você aprendeu com os vídeos, livros, artigos, etc. 


Eu até conheço alguns caras que deixam suas mulheres escolherem pornografia 


(vídeos pornográficos) na Internet - para que eles possam assistir juntos. 


Fazer isso muitas vezes os leva a fazer sexo .. e às vezes eles acabam 


experimentando o que fizeram acabei de ver no vídeo. 


(Ei, se ela está bem em assistir pornografia, então por que não! Use para ajudar o 


dois de vocês aprendem coisas novas para fazer um com o outro.) 
Medo 


Como mencionei antes, às vezes ela pode ter medo de algo que a fará evitar fazendo 


certas coisas para você. 


Por exemplo, algumas mulheres temem pegar uma doença fazendo sexo oral em 


um cara (fazendo sexo oral nele.) É um medo válido. 


Ela nunca vai te dizer o motivo pelo qual ela não quer te dar um boquete a menos 
que você pergunte a ela da maneira certa, na hora certa ... quando ela se sente 


aberta, confortável e segura sobre discutir isso. 


Se você não perguntar, você nunca saberá por que ela simplesmente desliga sempre 


que você menciona o assunto de boquetes / sexo oral. 
Então, antes de tudo, descubra o que é o medo. 


Então, vocês podem conversar sobre isso e tentar tomar medidas isso a deixaria à 


vontade e, com sorte, eliminaria o medo. 


Por exemplo, você pode perguntar a ela se fazendo um teste (para DSTs, etc.) e 


mostrando a ela os resultados ajudariam. E prossiga com isso. 


Muitas vezes, as mulheres não se abrem sobre seus motivos para não fazer algo ou 


não gostar alguma coisa. 


E os caras tendem a estar tão focados em fazer com que ela faça isso que nunca 


param para descobrir quais razões por trás de sua hesitação podem ser. 


A propósito ... cuidar desses tipos de fobias e inseguranças é vital antes de continuar 


com o uso das técnicas de persuasão e influência sobre ela. 
Não adianta tentar persuadi-la a fazer algo de que ela tem uma grande fobia. 


Finalmente, se ela tem quaisquer crenças religiosas ou valores morais fortemente 
arraigados que não permitem (ou mesmo proíba) ela de realizar certos atos sexuais, 
meu conselho para você seria não tentar mudá-la mente. 

Mesmo se você usar algumas das minhas estratégias de persuasão (compartilhadas 
mais tarde) para levá-la a fazer esses atos para (com) você, e mesmo que ela goste 
de fazê-los, ainda haveria alguns conflitos e problemas não resolvidos em seu 


cérebro - o que muito provavelmente poderia causar dor no futuro. 


Então, simplesmente siga em frente ... e encontre uma garota que seja muito mais 
adequada para você. A vida é muito curtaquamasgastsoa errada (ou 


pessoas). 
Novas coisas... 


Uma vez li em algum lugar que o sal é um gosto adquirido pelos humanos. Você 


pode acreditar nisso? .... Sal! 
Não consigo nem imaginar comer minha comida sem sal. 
A maioria das pessoas é da mesma maneira. 


E ainda, alguns dos especialistas acreditam que "aprendemos" a gostar do sabor do 
sal... com o tempo. Não nascemos gostando do sabor do sal, e não gostávamos do 


sabor como bebês recém-nascidos. 


Pare um minuto para pensar em todas as coisas que você é capaz de fazer e 


aproveitar na vida agora. 


No passado, você não era capaz de fazer nada disso. 


Caramba, vamos dar uma "caminhada", por exemplo. 


Os bebês não nascem com a habilidade de andar. É algo que é aprendido com o 


tempo. 
Todos nós trabalhamos para aprender a andar enquanto éramos bebês. 
Na verdade, isso não é completamente preciso. 


Nossos pais foram os que ajudaram, persuadiram e até nos obrigaram a aprender 


a andar. 
Seus pais fizeram o mesmo com eles. 
E muitos de nós fazemos o mesmo por nossos filhos. 


O que quero dizer é que aprender a andar provavelmente não foi "divertido" para 
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nos. 


Você sem dúvida viu pelo menos um bebê que tentou andar, caiu e começou a 


chorar. 


Na verdade, em muitos casos, se os pais do bebê não o pressionassem e o 
persuadissem a se levantar novamente e andar, aquele bebê provavelmente não 


seria capaz de andar hoje. 


Não estamos todos contentes por alguém ter pressionado e talvez até mesmo nos 


"forçado" a continuar tentando até dominarmos a habilidade de andar? 
Sei que eu estou! 
Ok ... como mencionei antes, não gosto de forçar as pessoas a fazer nada. 


Mas estou usando o exemplo acima para enfatizar o ponto que a maioria de nós 
pode "aprender" a fazer, gostar ou mesmo amar algo com o qual inicialmente não 
nos importamos muito. 

Aposto que há pelo menos um alimento, sobremesa, fruta, bebida ... ou um ator, 
cantor, performer, ou mesmo um pessoa que está atualmente na sua vida de que 


você não começou a gostar, de imediato. 


Mas com o tempo, você começa a gostar ou até amar aquela coisa ou pessoa, 


especialmente depois que você aprendeu mais sobre ela. 
No nível mais básico, isso é tudo sobre ... 


Ajudar a mulher a aprender mais, fazer mais, ser mais ... e, no final das contas, 


aproveitar e obter mais prazer da vida! 


De zero a 60... 


O outro ponto que estou tentando ilustrar, usando o exemplo do "bebê" acima, é 


que as coisas nem sempre acontecem da noite para o dia. 

Na verdade, quase nunca acontece. Na maioria dos casos, demora um pouco mais. 
A vida não vai de zero a 60 em 4,2 segundos. 

Na verdade, o conceito de "passos de bebê" é muito apropriado aqui. 


Raramente fazemos grandes mudanças gigantescas em nossas vidas durante a 


noite. Nosso cérebro simplesmente não funciona dessa maneira. 


E, quando tentamos forçar uma grande mudança a ocorrer em um curto período de 


tempo, o plano geralmente sai pela culatra para nós. 


Então, é inútil tentar mudar a estrutura central de como o cérebro humano funciona 


e como ele adapta-se à mudança. 


Especialmente quando você realmente não precisa forçar uma mudança tão 


rapidamente. 


Mesmo se você hipnotizar alguém e introduzir uma mudança nova e radical, isso 


causaria problemas futuros. 


Hipnotizadores competentes sabem disso, e é por isso que treinam o cérebro para 
se adaptar gradualmente ao novo mudança, ao longo de um certo período de 


tempo. 


Tentar uma nova ideia é muito parecido com experimentar um novo par de sapatos. 


No início, pode não caber perfeitamente. Pode até ser um pouco desconfortável ou 
muito apertado. Mas, se for um par de sapatos sólidos, projetado para oferecer 


grande suporte e conforto, você logo ser capaz de "arrombá-los". 


E, antes que você perceba, aquele par de sapatos novos se tornará seu par de 


sapatos favorito e mais confortável que você possui. 
É basicamente assim que nosso cérebro / mente assume uma nova ideia. 
Você não pode forçar. 


Você tem que começar apresentando a forma mais básica dessa ideia para o 


cérebro. 
Então você permite que o cérebro "experimente" ... ande por aí por um tempo. 
Lembra daquele filme sobre o "início" de ideias? 
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E mais ou menos assim. Exceto você não necessariamente tem que invadir os 


sonhos da outra pessoa para fazer este trabalho. © 
Mudanças de tamanho reduzido 


Então ... agora que você tem uma melhor compreensão de como a mente dela 
(assim como de todos os outros humanos mente do ser) funciona, podemos usar 


isso a Nosso favor. 


A melhor estratégia é dividir um objetivo principal em pedaços menores e mais 


fáceis de alcançar. 

Portanto, você poderia ... 

1. Decida a meta final que você gostaria de realizar. 

2. Assim que tiver isso, desenhe uma linha do ponto inicial da meta até o ponto final. 


3. Divida essa linha em 3, 4 ou mais pedaços, fazendo pequenas linhas horizontais 


através dela. 


4. Abaixo de cada linha horizontal (começando da mais à esquerda), escreva a 


menor etapa (ou meta) que você precisa realizar para iniciar as coisas. 

5. Em seguida, faça o mesmo para a próxima linha horizontal e assim por diante. 
Se você está totalmente confuso agora, tudo bem. 

Aqui está um exemplo da estratégia acima ... 


Digamos que uma de suas fantasias seja ter um sexo a quatro ou sexo a cinco com 


sua mulher. 


Essa é uma meta bastante elevada. E, provavelmente, será uma grande mudança 


para sua mulher fazer, especialmente em sua mente. 


Portanto, vamos dividir esse objetivo gigante em objetivos menores e mais 


facilmente alcançáveis primeiro. 


Vamos desenhar a primeira linha conectando os pontos de partida e chegada do 


seu objetivo ... 
Você e ela ------------------------------------------------------------------- Você, ela e mais 3 


Bem, a primeira coisa que você pode fazer é cortar essa linha pela metade para que 


você possa começar pegando apenas mais uma garota em sua cama. 

Faz sentido? 

Então ... a linha agora parece... 

Você e ela ------------------------------- Você, ela + 1 --------------------------- Você, ela, + 3 
Ficou claro? 


Agora que você quebrou sua grande e elevada meta em uma meta menor, mais 
realizável (e realista), você pode colocar seu objetivo principal (de 3 ou mais 
mulheres) fora de sua mente por agora ... e em vez disso se concentrar no objetivo 


menor de colocar apenas mais uma mulher na cama com você e sua namorada. 


Faz sentido, certo? 


Agora, você pode dividir ainda mais essa meta "Você, ela + 1" em ainda menor e 


mais facilmente alcançável pedaços. 


Por exemplo, talvez seja muito melhor começar simplesmente deixando cair a 


"semente" da ideia de sexo a três em sua cabeça. 
E então, gradualmente construa sobre isso. 
Isso não faz muito mais sentido? 


Ainda assim, por alguma razão, a maioria dos caras tende a focar apenas no destino, 
no objetivo final. E eles focam tanto no destino que começam a tentar "forçar" coisas 


que acontecerão jogue-os magicamente até o final da linha de chegada. 


Eles tendem a esquecer de dar os passos que poderiam eventualmente levá-los até 


lá facilmente e sem pressionar. 


Se eles querem um ménage à trois, vão ficar fixados nisso ... e ... vão continuar a 
tentar falar a garota para dar a eles um sexo a três, mesmo depois de a garota ter 


cisdáváviafovtDes! que felzendsso. 

Bem, adivinhe ... há uma maneira melhor. 

Você não precisa começar empurrando o grande objetivo gigante sua mulher. 
Sua mente não funciona dessa maneira de qualquer modo. 


É por isso que você terá que começar com a forma mais básica dessa ideia primeiro 


... e silenciosamente colocá-la na mente dela. © 


Vou mostrar como fazer isso nos capítulos posteriores ... e também como associar 
sentimentos de prazer a essas ideias, em sua mente. Por enquanto, apenas entenda 
o conceito ... e faça uma tatuagem na sua testa se necessário... 

... Pequenas mudanças ajudam você a chegar à grande mudança muito mais 


rápido. 


Essa é a melhor maneira de fazer com que ela mude para você, ao mesmo tempo 


que permite que ela aproveite cada pequeno passo que ela leva em direção à 


mudança, o que naturalmente a leva cada vez mais perto de cumprir seu objetivo 


final. 
Associação com Prazer 


Você pode ter ouvido falar sobre a ideia boba que algumas pessoas sugerem que 


você use, a fim de fazer uma mulher aceitar e desejar fazer sexo anal com você. 


Basicamente, a técnica envolve levar uma mulher ao ponto do orgasmo por via oral 


ou com seus dedos. 


Então, quando ela começa a ter um orgasmo, o cara desliza um de seus dedos em 


o ânus dela ... e deixá-lo lá até que a mulher pare de ter orgasmo. 
Ok ... no nível mais básico, a técnica acima tem algum mérito. 


Mas, há uma razão pela qual esse tipo de pensamento muitas vezes sai pela culatra 


no cara ... mesmo que a mulher goste de seu orgasmo. 


Primeiro, vamos rever a estratégia principal que pode fazer a técnica acima 


funcionar, em algum nível... 


A técnica de "dedo no ânus enquanto ela tem orgasmo" tenta usar um poderoso 


sistema mental técnica de programação chamada "condicionamento associativo”. 


Se você sabe alguma coisa sobre PNL (Programação Neurolinguística), 
provavelmente já ouviu falar "ancoragem" ... que é o termo da PNL para 


condicionamento associativo. 


Em suma, o método de condicionamento associativo pode ser usado para ligar ou 


'associar' dois diferentes coisas na mente de uma pessoa. 


No exemplo acima, o criador da técnica "dedo no ânus" provavelmente estava 
tentando vincular (ou associar) o prazer orgástico da mulher à sensação e sensação 


de ter um dedo dentro de seu ânus. 


O criador da técnica de "dedo no ânus" também pode ter tentado associar a mulher 


orgasmo ao prazer gerado pela estimulação anal (que nem sempre é um prazer 


sensação.) 
De qualquer forma, há muitas coisas erradas com a técnica de "associação" acima. 


Eu irei passar por cima alguns deles enquanto explicarei como usar o 
"condicionamento associado" da maneira correta. 
Para começar, a técnica de "condicionamento associado" funciona quando usada 


corretamente! 


E pode ser uma ferramenta muito poderosa para você usar para tornar sua boa 


menina "má", ou seja, travessa, pervertida, mais aberta e aventureira, etc. 


Você pode realmente associar o prazer orgástico de uma mulher a todos os tipos 
de gostosuras e travessuras suculentas ... e ela não terá a menor ideia do que você 


está fazendo. 


A única coisa que ela vai notar é como sua capacidade de experimentar prazer de 
alguma forma continua expandindo mais e mais - especialmente quando ela está 


com você. 
(E seu nível de prazer irá aumentar junto com ele.) 


Agora ... se você fosse melhorar a técnica "dedo no ânus" acima, para que sua 
mulher seja mais aberta e receptiva ao sexo anal, várias coisas teriam que preceder 


o dedo cutucando seu ânus. 


Em primeiro lugar, você teria que discutir (e avisá-la) antes de começar a cutucar a 


bunda dela ... especialmente se ela já disse "não" aos seus pedidos de sexo anal. 


Caramba, algumas pessoas veriam o comportamento de "cutucar o dedo" como 
equivalente a empurrar seu pênis em sua vagina sem sua permissão - ou depois 


que ela disse especificamente "não" para você. 
(Ou a palavra "estupro" vem à mente.) 


Ao surpreendê-la com o dedo em seu ânus enquanto ela está tendo um orgasmo, 


você poderia facilmente perder toda a confiança que ela possa ter em você, porque 


você acabou de violar os direitos dela e / ou tomou a decisão de usar o "dedo" contra 


sua vontade. 
Ela pode até perder todo e qualquer respeito por você. 


(Você também poderia ter envergonhado ela, feito ela parecer ruim e até mesmo 


causar alguma instabilidade mental.) 


Com a confiança e o respeito perdidos, há muito poucas chances de ela querer 
dormir com você - ou deixe você tocá-la - de novo ... mesmo que ela tenha gostado 


do último orgasmo. 


A melhor maneira de abordar a técnica acima teria sido primeiro preparar sua 
mente (ou diretamente ou secretamente. Discutiremos as coisas secretas mais 


tarde.) 


Em seguida, você poderia usar somente a parte plana do seu polegar (a impressão 


do polegar)... e empurrar que contra ela ânus enquanto ela está tendo um orgasmo. 


Enquanto você está fazendo isso, você pode ter o dedo indicadore dedo médio 


dentro de sua vagina. 
A diferença seria enorme. 


Por um lado, você não a violaria entrando / penetrando em uma área que ela havia 
declarado "sem limites " para você. Você estava simplesmente empurrando contra 
a abertura - nunca realmente entrando ou causando qualquer dor ... e ainda assim 


conseguindo aumentar sua sensação de prazer durante o orgasmo. 


Na verdade, empurrar um dedo em seu ânus, especialmente sem usar lubrificante, 


pode ser muito doloroso para ela. 


Então, você não só a teria violado, mas também lhe causado alguma dor (talvez até 


Sa ngramento) para arrancar. 


Oh ... e aqui está algo ainda mais terrível para se pensar ... E se ela estivesse fingindo 


um orgasmo, naquele momento específico? 


Imagine a dor anal que ela sentiria então! 


Nenhum prazer orgástico - apenas a dor de uma 'surpresa do dedo! - penetrando 


seu ânus. 


Compare tudo isso com a técnica do polegar, onde você não a violou ... e você 
realmente fez com que ela sentisse muito mais prazer do que você sentiria com a 


técnica do "dedo". 


(Mais do que isso, você até mesmo dedicou um tempo para preparar a mente dela 


para um pequeno jogo anal e prazer.) 


Se depois do evento ela ainda parece um pouco insatisfeita com a técnica do 
polegar, seja lá o que for razão, você sempre pode dizer que foi um "acidente" - que 


você não percebeu que seu polegar estava tocando seu ânus. 


Afinal, você tinha dois dedos na vagina, então a tendência natural nessa posição 
seria o ângulo seu polegar para descansar entre suas bochechas de qualquer 


maneira. 
(É como segurar uma bola de boliche.) 
Certo? © 


O ponto principal é que você não a violou, ou seus desejos, você não lhe causou 


nenhuma dor ... e ... você aumentou seu prazer. 
(E você ainda teve tempo para "semear" a ideia dela, em avançar.) 


Claro, você também iniciou o processo de "condicionamento associativo" que vai 


ligar estimulação ao prazer orgástico, em sua mente. 
Não foi uma noite ruim de trabalho, você não concorda? 


Curiosamente, existe uma técnica tântrica chamada “massagem yoni”, que foi 
originalmente criada para construir confiança entre a mulher e seu parceiro, deixá- 


la relaxada, bem como abri-la sexualmente e emocionalmente. 


Embora o objetivo da massagem yoni não seja necessariamente provocar o 


orgasmo em uma mulher, tem sido conhecido por fazer isso. 


E ... uma variação da massagem yoni passa a usar uma posição da mão onde seu 
índice e dedo médio está dentro da vagina da mulher, o polegar é colocado no 


clitóris e o dedo mínimo dedo está em (ou dentro) seu ânus. 


Você poderia usar a posição acima depois de conduzi-la por algumas rodadas de 


associação por condicionamento usando a técnica "impressão do polegar no ânus”. 
O Botão do Prazer 


Agora, vamos desenvolver os conceitos anteriores e criar o que chamo de "botão do 


prazer”. 


Basicamente, você vai associar seu prazer orgástico a outro ponto em seu corpo 


que apenas você (e ela) podem acessar. 


(Mais importante, este botão pode ser acessado mesmo quando ela está fora , em 


público, com todas as roupas dela.) 


Por exemplo, cada vez que você a leva ao orgasmo, você pode , gentilmente, mas 
firmemente morder um ponto específico em seu ombro - de uma forma muito 


específica. 


Ao repetir o processo de "morder durante o orgasmo" acima várias vezes, 
exatamente da mesma maneira, você associará o prazer orgástico aquela mordida 


única em seu ombro - em sua mente. 
Essa mordida no ombro se tornaria seu "botão do prazer”. 


A partir de então, se você mordesse o ombro dela daquele mesmo jeito especial... 
não importa onde ela está, ou o que quer que ela estivesse fazendo, você causaria 


instantaneamente um choque de prazer orgástico através de seu corpo. 


Observação: se o botão de prazer não funcionar com a força que você gostaria, 


basta repetir o processo de “morder o botão do orgasmo” mais algumas vezes. 
Cada vez que você repete o processo, o botão ficaria mais forte. 


Agora ... é aqui que fica realmente interessante... 


Digamos que você queira associar "prazer" à ideia de "sexo a três”... em sua mente. 
Bem, isso é realmente muito fácil de fazer ... 


Você pode começar falando sobre algum artigo ou notícia que leu online, que falou 


sobre sexo a trés. 


(Procure um artigo online, com antecedência ... ou invente uma história, se 


necessário.) 


Então, como você está falando sobre este artigo que estava citando sexo a três, e 
começou a fazê-la pensar sobre esse assunto, você pode ativar seu "botão do 


prazer" mordendo seu ombro. 


E somente assim ... você passaria a associar prazer à ideia de sexo a três, na cabeça 


dela. 


Um dia (ou alguns dias) depois, você poderia orquestrar um evento em que ela 
entraria na sala, e você estaria assistindo a um vídeo envolvendo um sexo a três que 
“um amigo envio” para você por e-mail (ou qualquer desculpa que você queira usar 


para assistir ao vídeo). 


Depois que ela entrar, peça a ela para assistir com você porque você deseja "obter 


a opinião dela sobre alguma coisa." 


Vários segundos (ou mais) após ela começar a assistir, você pode ativar o "botão do 


prazer" uma vez novamente, mordendo seu ombro daquela maneira única. 


E, mais uma vez, você criou outro "link" em seu cérebro que associa sexo a três a 


“prazer.” 
Você entendeu a ideia. 


Existem dezenas de maneiras de continuar a condicionar sua mente desta forma, 


sem que ela se sentisse estranha ou desconfortável. 


E, em breve, sua mente começará a pensar sobre sexo a três de uma maneira 


totalmente nova. 


Observação: o botão do prazer não precisa ser tão óbvio quanto uma "mordida no 


ombro”. 
(Eu só usei a “mordida no ombro" como exemplo.) 


O botão de prazer pode ser algo muito mais sutil. Pode ser tão simples quanto 


pressionar uma certa parte de seu pulso de uma forma muito específica. 


Agora ... pare por um minuto e pense em quantas outras coisas perversas e 


pervertidas você poderia associar em sua mente e corpo ... a " prazer? " 
A resposta é quantas coisas você quiser. 


(Se sua mente ainda não estiver disparando agora, com cento e uma maneiras de 


usar esse "botão do prazer" nela, então algo está errado.) 


Se precisar de ajuda, pense em todas as coisas que discutimos anteriormente, neste 


relatório... 


Que tal o conceito de usar "pedaços do tamanho de uma mordida" para atingir 


qualquer grande obojelsymragzer pessalhe trazer 
(Ménage à trois? Sexo a quatro? Sexo a cinco?? <= isso é mesmo um termo real?) 


Ou que tal o processo de assistir a um vídeo instrutivo "dicas de sexo melhor" com 
a sua mulher ... ou ler um livro ou artigo de revista sobre qualquer assunto 
(excêntrico) de sua escolha... ou ler um livro de histórias eróticas ou histórias online 
... OU diabos, até mesmo assistindo pornografia juntos (sobre qualquer fetiche ou 


coisa pervertida que você gostaria que ela se acostumasse) ... 


Ou... que tal apresentar uma ideia em sua forma mais básica ... e, em seguida, lançar 
essa "semente" nela mente ... e deixando sua mente "andar por aí com essa ideia” 
... quebrando-a ... e se tornando mais e mais confortável com aquela ideia nova e 


gostosa a cada dia que passa? 


Quantas oportunidades você consegue pensar agora em que poderia usar o "botão 
do prazer" para criar novas associações em sua mente ... e, consequentemente, 


mais prazer para vocês dois? 


Mais prazer fora do quarto! 


Caramba, você poderia até fazer um grande favor a ela e começar a associar prazer 
a todas aquelas coisas que ela odeia fazer na vida: impostos, trabalho, depilação 


das pernas, etc. etc. etc. 


Obviamente, você não gostaria de associar "prazer orgástico" a todas essas tarefas, 
mas você poderia, com a mesma facilidade, criar um botão de "felicidade" para ela 


- e usá-lo quando quiser! 


Imagine quanto mais prazer ela começará a obter em sua vida, e você seria aquele 


cara que a ajudaria a fazer tudo isso. O 
E, lembre-se de outra coisa que falamos anteriormente no relatório ... 


Quanto mais prazer você pode criar para ela ... mais feliz você pode torná-la... tanto 


fisicamente quanto emocionalmente .... mais ela vai querer retribuir! 


Quanto mais ela vai querer retribuir, para que ela possa te fazer tão feliz e satisfeito 


quanto você a fez. 


Mas olha só, ainda há mais que eu gostaria de lhe dar ... continue para descobrir :) 
Aventura e paixão 


Agora, é hora de abrir sua mente ... e expandir seu senso de aventura, sua paixão e 


seu desejo de experimentar coisas “novas”. 


A coisa mais fácil a fazer é ativar o "botão do prazer" primeiro. Então, enquanto ela 
está totalmente imersa nessa onda quente, pegajosa e orgástica de prazer, faça-lhe 


algumas perguntas importantes, como estas ... 

" Qual é a coisa mais excitante que você pode pensar agora? " 

" Qual é a coisa mais apaixonada e erótica que você pode pensar agora? " 
" Qual é a coisa mais travessa e pervertida que você já fantasiou? " 


" Qual é a coisa mais perversa e pervertida que você secretamente quis fazer? " 


Não se surpreenda ao ouvir respostas maldosas, sujas e até mesmo mais sujas do 


que possam sair de sua boca. 
(Ei, você pediu ... Estou mostrando como transformar uma boa menina em "má".) 


Fazendo-a desfrutar primeiro de seu prazer orgástico ... deixando-a extremamente 
excitada primeiro ... mudando os pensamentos dela para o prazer sexual, você dará 


a mente dela uma direção específica na qual se concentrar. 


Consequentemente, você fará com que ela abandone muitas de suas inibições e 
autoconsciência, então ela poderá enlouquecer e te contar as coisas mais safadas, 


sujas e pervertidas que ela já pensou ou ouviu falar. 


E quando ela lhe der as respostas, nunca a faça se sentir mal, constrangida, estranha 


sobre se abrir com você. 


Na verdade, deixe ela animada e diga o quão "gostosa" e excitada ela está deixando 
você contando todas essas coisas para você... e como é bom que vocês dois possam 


ge shrinerãolpsóaimanejamraectados 


Ao fazer isso, ela tentará excitar você e agradá-lo ainda mais ... e muito 


provavelmente levar as coisas a outro nível. 
Como eu disse, esteja pronto para que alguma sujeira saia de sua boca. 


E, prepare-se porque você não quer deixá-la ver o olhar de surpresa, choque, horror, 


ou desgosto em seu rosto. 


Se você fizer alguma “cara estranha” nessa hora, ela vai começar a puxar para 
dentro ou até mesmo desligar essa parte de si mesma - talvez até 


permanentemente (no que diz respeito a você). 


Portanto, continue encorajando-a e permitindo que ela se abra o mais 


completamente possível. 


E olha... se ela te assusta com alguns de seus pensamentos perversos / pervertidos, 


apenas entenda que você não tem que fazer tudo o que ela menciona. 


Na verdade, você pode escolher quais de suas ideias e fantasias impertinentes você 


gostaria de amplificar e vincular mais prazer a ela. © 


Então, deixe ela colocar tudo para fora e lhe contar sobre o que quer que seja que 


a excita. Afinal, isso faz parte do que você quer deste relatório de qualquer maneira. 
Conforto e Segurança 


Para tornar suas sessões de "aventura e paixão" ainda mais livres e desinibidas, 
ajude-a a relaxar completamente (física e mentalmente) antes de começar a fazer 


as perguntas mencionadas na seção anterior. 
Existem muitas maneiras de fazer isso ... 
A mais óbvia é fazer uma massagem de corpo inteiro longa e agradável. 


Deixe seu corpo relaxado, relaxe e ajude-a a se livrar de todas as tensões e 


preocupações do dia. 


Em seguida (ou mesmo enquanto você estiver fazendo uma massagem), comece a 


falar sobre como é confortável e seguro você sente com ela. 


Diga a ela como você é capaz de ser você mesmo perto dela e é capaz de falar sobre 


qualquer coisa e tudo com ela. 


Diga a ela como você se sente atraído por ela ... não apenas por seu corpo físico, 


mas também por sua personalidade, e para quem ela é por dentro. 
Mencione algumas de suas melhores qualidades que você admira e adora sobre ela. 


Ao fazer e dizer tudo o que foi dito acima, você permitirá que seu corpo e mente 


relaxem e abra! 
(E ... mais uma vez, você dará à mente dela uma direção na qual se concentrar.) 
Ela vai começar a se soltar e ficar mais confortável perto de você também. 


Então ... enquanto ela está sentindo aquela sensação de conforto, segurança e 


abertura... ative o "botão do prazer!”. 


E então, comece a levá-la através da sessão de "aventura e paixão", onde você 
começa lentamente apresentar todas as perguntas sobre seus pensamentos mais 


quentes, mais travessos e pervertidos. 

Tudo o que posso dizer agora é ... prepare-se para se surpreender! 

Porque você está prestes a virar uma boa menina "má" .... muito, muito "má". 
Use o conhecimento que você adquiriu com este relatório com sabedoria. 
Use-o com segurança. E certifique-se de usá-lo no tipo certo de mulher © 
Essa é a sua nova vida cheia de prazer! 


Um forte abraço do seu mentor e amigo, 


